LANDKREIS ANSBACH

DIE SEENLAND-KISTE g |<
Ein Seidla Bier, selbstgebackenes Brot

mit Mehl der Krdutlein-Miihle und

Merkendorfer Kraut. Mit der Auswahl

an regionalen Spezialitaten ist die

Seenland-Kiste DAS kulinarische Regionales Mehl ist ein hochwertiges und frisches Lebensmittel.
Geschenk — auch im Winter. Wer bewusst heimische Produkte kauft — zum Beispiel fiir die

Eo“tol;(_ i # FRANKISCHES Weihnachtsbéackerei — kann sich die He.lmat |-m wahrsten Sinn des Wc->rtes
Sgaerr'ﬂ;fdes SEEN.LAND auf der Zunge zergehen lassen: zahlreiche Direktvermarkter stellen im

Landkreis Ansbach hochwertige Erzeugnisse her und sorgen dafiir, dass

diese auf kurzen Wegen zu den Kunden kommen.

Das Regionalmanagement des Landkreises Ansbach prasentiert unter
CHRISTBAUM ODER dem Motto ,Landkreis Ansbach — Heimat schmecken im Winter" auf

WHHNACH‘I‘SBAUM? e diesen zwei Seiten einen Einblick in die Vielfalt

Wie nennen Sie den griinen Teilzeit-
Zimmergenossen, der bei vielen
Familien vor Weihnachten in der

guten Stube festlich geschmiickt wird

— Christbaum oder Weihnachtsbaum?
Ganz egal, wie er bei lhnen heiBt,

ein solcher Baum bringt eine ganz
besondere Atmosphare. Vor allem, wenn
der Baum in der Region gewachsen ist,
nachhaltig kultiviert wurde und nur
einen kurzen Transportweg hatte. Auch
bei den regionalen Christbaumanbauern

) /Y
in der LAG Rangau konnen Sie sich in WEIN GENIEKEN“.\\]B .

unseres Landkreises.

Tipp: Das Regionalmanagement

hat 2022 eine neue Faltkarte
Direktvermarktung aufgelegt. Sie ist
zu finden unter:

www.direktvermarktung-landkreis-

ansbach.de.
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£ A S\ ENACHTSGESCHENKE

AUS DEM LANDKREIS

der Adventszeit direkt vor Ort lhren AL %S@g)

Wunschbaum aussuchen. Weitere ... in den Weinbergen des O Eine echte Freude machen

Betriebe, bei denen Sie lhren frankischen Romantischen Franken. In Rothen- und den Landkreis von seiner
Weihnachtsbaum burg ob der Tauber und Tauberzell kulinarischen Seite kennenlernen?

erwerben gedeihen Silvaner, Miiller-Thurgau
konnen, finden und Bacchus. Sie sind die Grundlage Viele Betriebe aus dem Landkreis, so
Sie beispielsweise fiir den guten Wein, der von den auch die Regionalbuffet-Betriebe, bieten

~ auf der Faltkarte Winzern im Eigenausbau oder liber Weihnachtsgeschenkideen aus einer Hand
Direktvermarkter. die Winzergenossenschaft, daraus an. Hochwertige, leckere und gesunde
gewonnen wird. Eine Weinprobe oder Geschenke, schan verpackt von klein bis
ein Einkauf ist einen Besuch vor Ort groB, fir jeden ist etwas dabel.

definitiv wert. Dieser ldsst sich bestens
mit einem kleinen Spaziergang in den
Weinbergen verbinden. In Rothenburg
hat das Weingut ,,Glocke" einen kleinen
Lehrpfad ,Stein und Wein" eingerichtet,
der besonders im Winter zu sonnigen REGIONALBUFEET
Spaziergdngen einlddt.

:.LAG Rangau

: o3 . miteinander. fiireinander. vereint.

nanirdich Framben
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IDEEN MIT WALNUSSEN -

KREATIV UND NACHHAL

Ein Tipp aus der Fachschule fiir Erndhrung und Haushaltsfihrung:

Rucola-Walnuss-Pesto Zutaten
« 100g Walniisse

Zubereitun
Die Regionalbewegung (Mittelfranken) Walnijssegmit s + 100g Rucola
setzt sich dafiir ein, die Rahmen- Parmesan piiri - 100 g Parmesan gerieben
pirieren .
bedingungen fiir Produktion, Verarbeitung o . + 100 ml Rapsol
« Die ptirierte Masse mit Salz und L
und Handel regionaler Produkte zu Pfeffer abschmecken «1TL  Salz
verbessern, um glaubwiirdige Regional- . AnschlieBend das Pesto in + 0,5TL Pfeffer
vermarktung aus und fiir den Landkreis ausgekochte Gliser fiillen, mit * Rapsol
Ansbach zu gewabhrleisten. Rapsol bis zum Rand auffiillen

und verschlieBen

o REGIONALER D cavonate - \WUSCTEN SIE SCHON, DASS..2
sieie  \WEIHNACHTSBRATEN e A '

GESUCHT? im Winter als echtes ,Superfood”: Sie ist
wiw.segionalbewegung.de . besonders reich an Vitaminen, Mineralstoffen

Die REGIOapp der Regionalbewegung und Antioxidantien. AuBerdem dient sie als
kann helfen! Dort finden Verbraucher regionaler Lieferant von einfach und mehr-
kostenlos und schnell regionale Anbieter fach ungesattigten Fettsduren. Walnuss-
in der nachsten Umgebung. Sicher bdaume sind ein pragendes Element
auch das Richtige fiir das regionale v unserer Dorfer sowie Ortsrander
Weihnachtsmenii. (Mehr Infos: www. Lot T Fradhrung, und eher selten in der Flur

Ansbach zu finden.

regioapp.org)

LANDWIRTSCHAFT ERLEBEN .. NATUR ENTDECKEN

Die Landwirtschaft spielt in unserer Gesellschaft eine immer wichtigere Rolle. Spannendes ber Ackerbau
und Viehzucht, iber heimische Produkte und jede Menge Spal3 sind auf dem .Weg der Landwirtschaft’
zwischen Ansbach und Lehrberg auf 19 Infotafeln zu erfahren und das das ganze Joahr Néheres unter

B12
Neuses b.
Ansbach

Ansbach

www.weg-der-landwirtschaft.de Bayerischer

BauernVerband

Kreisverband Ansbach

Schmalenbach
Wasserzell

SPRINGERLE

Ein populdres Weihnachtsgeback aus dem 17. Jahrhundert

Springerle sind ein Anisgeback und werden traditionell zu Weihnachten gebacken.
Man kann sie essen oder bunt bemalt als Schmuck fiir den Weihnachtsbaum
verwenden. Friiher wurden die Springerle auch zu anderen Festtagen gebacken. Zur
Herstellung der Springerle rollt man den Teig aus, driickt dann die Springerle-Model
in den Teig und schneidet die Springerle aus. Dann lasst man sie zwei Tage trocknen
und erst danach werden sie gebacken.
Im Frankisches Museum Feuchtwangen wird die alte Volkskunst sichtbar und erlebbar.
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P fseum ge in m Fuhrungen unter dem Titel ,Springerlezauber qeben Aufschluss tiber die Geschichte
Feuchtwangen der Springerle und laden auch zur Verkostung ein.
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